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A chi è rivolto
Il Corso è rivolto a chi abbia già concluso un percorso formativo in massaggio ayurvedico presso 
l’AIA o presso un'altra Scuola (previa visione da parte della direzione didattica dell’AIA del 
programma svolto).

Finalità
Suo scopo è approfondire i Principi fondamentali dell’Ayurveda relativi ai trattamenti, andando 
ad affrontare le più comuni situazioni di disagio con cui gli utenti si rivolgono all’Operatore 
Ayurvedico.
Il corso è sia teorico che pratico. Il vero studio e la vera formazione inizia quando si è concluso 
un primo ciclo di apprendimento... è proprio questo il momento in cui si avverte la necessità di 
essere guidati ed assistiti da Professionisti del settore.

Programma didattico
• Approfondimento dello studio delle principali piante contenute negli oli medicati.
• Utilizzo dei principali oli ayurvedici.
• Cenni di anatomia del corpo umano ai fini del massaggio.
• Trattazione dei disagi piu’ comuni : artrosi, cervicale, mal di schiena.
• Trattamento per:

• Infanzia
• Gravidanza
• Menopausa
• Senilità
• Stress

Durata del Corso:
14 week end da gennaio 2011 a dicembre 2012.

Calendario 2011
1. Gennaio: 22-23
2. Febbraio: 19-20
3. Marzo: 5-6
4. Aprile: 2-3
5. Maggio: 21-22
6. Giugno: 11-12
7. Luglio: 9-10
8. Settembre 10 - 11 (Isola d’Elba)

Docenti
• Jeevan : Teoria e pratica di trattamenti ayurvedici .
• Fabris : Basi di Anatomia del corpo umano.
• Tardelli : Dravya guna : erboristeria ayurvedica.
• Vercellotti :Gestione dello stress in Ayurveda.



Costi e modalità di Pagamento
La quota è di € 1.400,00 (I.V.A. esente) per ogni anno accademico, includendo le dispense, il 
materiale didattico per le esercitazioni pratiche e l’utilizzo delle attrezzature ayurvediche 
originali.

Tramite bonifico bancario
• Quota di pre-iscrizione entro il 15 Ottobre: € 200,00
• 1° rata: € 400,00 al momento dell’iscrizione
• 2° rata: € 400,00 entro il 28/2/2011
• 3° rata: € 400,00 entro il 31/5/2011

Coordinate bancarie per il bonifico:
Associazione Culturale Ayurveda International Academy
Cassa di Risparmio di Firenze
IBAN:IT32L0616002811000015077C00

Per l’Iscrizione sono necessari i seguenti documenti
• Certificato di Operatore di Massaggio Ayurvedico (solo per studenti di altre scuole)
• Due foto tessera
• Il modulo compilato di iscrizione al corso
• Il modulo compilato di ammissione all’associazione (solo pe chi non è già socio AIA)
• Copia dell’avvenuto bonifico
• Regolamento dell’Accademia firmato.

Tutta la documentazione richiesta dovrà essere spedita via internet a:
aiasegreteria@ayurvedainternational.com
oppure via fax al 055-2336451

Le foto-tessera verranno consegnate di persona a inizio corso.

Certificazione finale
Al termine dei due anni lo studente presenterà una tesina e sosterrà una prova finale per il 
conseguimento del “Certificato di Master Ayurveda in Purva Karma ”, rilasciato dall’Ayurveda 
International Academy, convalidato dal Nagarjuna Ayurvedic Institute del Kerala - India.
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MODULO DI ISCRIZIONE

 

master di approfondimento per
massaggiatori ayurvedici e Tecniche di purva karma

Nome:...........................................................................................   Cognome:

Data di Nascita:....................................................................  Luogo:.............................................................................................................................

Indirizzo:......................................................................................................................................................................................................................................

Città:..............................................................................................   Provincia:...................................................................... CAP:.................................

            

Tel.:................................................  Fax ................................................ E-mail:....................................................................................................................

Cod. Fisc.............................................................................................   Part. IVA ..............................................................................................................

Titolo di studio.........................................................................................................................................................................................................................

Attività svolta...........................................................................................................................................................................................................................

CHIEDE DI ESSERE ISCRITTO AL CORSO

  MASTER DI APPROFONDIMENTO PER MASSAGGIATORI AYURVEDICI

E TECNICHE DI PURVA KARMA

 

Allego fotocopia del bonifico di  € …………........................................……..  pagato in data …………........................................................…….. 

Si dichiara di aver preso visione della scheda informativa e di accettare il Regolamento e le 

relative Modalità di Pagamento.

 

DATA  ……...............................................................................…………………………………………...………

FIRMA  ……...............................................................................…………………………………………………

....................................................................................................................
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